MASTER EN
Nutricidon Geriatrica

204 Centro gestor: FACULTAD DE MEDICINA
PLAN DE ESTUDIOS

Caédigo del plan

/13

60 Créditos ECTS en un curso, distribuidos de la siguiente manera:

* 48 Créditos en asignaturas Obligatorias
¢ 6 Créditos en asignaturas Optativas
¢ 6 Créditos Trabajo Fin de Master

Modulo Fisiologia

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CODIGO
3 Bases biologicas y fisiologicas del envejecimiento  Obligatoria  1er cuatrimestre 55170
Modulo Valoracion Geriatrica Integral (VGI)/Valoracion del Estado Nutricional (VEN)
CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION cODIGO
3 Valoracion nutricional en el contexto de la VGI Obligatoria  1er cuatrimestre 55171
3 Avances en el estudio de la composicién corporal Optativa 1er cuatrimestre 55183
en Geriatria
3 Herramientas de cribado y métodos Optativa ler cuatrimestre 55184
protocolizados de VEN
Modulo Alimentacion
CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CODIGO
3 Requerimientos nutricionales en las personas Obligatoria  1er cuatrimestre 55172
mayores
3 Alimentacion en el adulto mayor Obligatoria  1er cuatrimestre 55173
Modulo Avances en Restauracion Colectiva y Seguridad Alimentaria en Geriatria
CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CODIGO
3 Avances en inocuidad y calidad de los alimentos Obligatoria  1er cuatrimestre 55174
3 Sistemas de restauracion colectiva en centros Obligatoria  1er cuatrimestre 55175
geriatricos
3 Sistema APPCC y gestion de riesgos en centros Obligatoria  1er cuatrimestre 55176

geriatricos




Modulo Nutricion y patologia en la edad avanzada 1

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CcODIGO

6 Sindromes geriatricos: “los grandes de la geriatria” Obligatoria  1er cuatrimestre 55177

Modulo Componentes funcionales

CREDITOS ~ ASIGNATURA TIPO DURACION cODIGO
3 Nuevos alimentos, alimentos e ingredientes Obligatoria  2° cuatrimestre 55178
funcionales

Modulo Nutricion y patologia en la edad avanzada 2

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CODIGO
6 Alimentacién y nutricién en patologias cronicas y Obligatoria  2° cuatrimestre 55179
enfermedades mas frecuentes
3 Polifarmacia y estado nutricional Obligatoria  2° cuatrimestre 55180
3 Alimentacion basica adaptada. Dietéticos Optativa 2° cuatrimestre 55185
especiales
3 Neuroproteccion a través de la dieta Optativa 2° cuatrimestre 55186

Modulo Investigacion

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CcODIGO

3 Investigacion en nutricion geriatrica Obligatoria  2° cuatrimestre 55181

Modulo Formacion préactica

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CcODIGO

6 Formacion practica Obligatoria  2° cuatrimestre 55182

Modulo TFM

CREDITOS  ASIGNATURA TIPO DURACION CODIGO

6 TFM Obligatoria  2¢ cuatrimestre 55187

*Nota: Por razones de indole organizativa, la Universidad de Valladolid puede no ofertar alguna de las
asignaturas optativas, asi como variar la relacion de las mismas.



